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NEU: Rabenhorst Gesunder Blutdruck 

Der Rabenhorst Bio-Direktsaft mit natürlichem Kalium aus Bananen, 

Trauben und Rote Bete, das zur Aufrechterhaltung eines normalen 

Blutdrucks beiträgt. 

 

Unkel/Köln, Februar 2023. Für die Gesundheit ist der Blutdruck ein wichtiger 

Faktor. Dieser entsteht, wenn das Herz sich zusammenzieht, um Blut in den 

Körper zu pumpen, und anschließend weitet, um es wieder aufzunehmen. Bei 

einem gesunden Menschen hat der Blutdruck dabei einen Wert von um die 120 

zu 80 mmHG. Um starken Schwankungen entgegenzuwirken, können 

Betroffene bestimmte Lebensmittel zu sich nehmen. So kann beispielsweise der 

Verzehr von Rote Bete durch das beinhaltete Kalium bei einer ausgewogenen 

Ernährung zur Erhaltung eines ausgeglichenen Blutdrucks beitragen. Die rote 

Knolle polarisiert jedoch geschmacklich sehr. Mit Rabenhorst Gesunder 

Blutdruck haben die Saftexperten aus Unkel am Rhein eine genussreiche 

Variante kreiert: Der hohe Anteil der Roten Bete wird mit rotem Traubensaft, 

Orangensaft, Bananenmark, Himbeermark, Acerolamark, Passionsfruchtsaft 

und Zitronensaft kombiniert. Alle Bestandteile des neuen Rabenhorst Gesunder 

Blutdruck sind dabei aus kontrolliert biologischem Anbau.  

 

Reich an natürlichem Kalium und Vitamin C 

Rote Bete, Trauben und Bananen – das sind die Träger natürlichen Kaliums. 

Kalium wiederum trägt zu einer Aufrechterhaltung des normalen Blutdrucks bei. 

Außerdem enthält der Bio-Direktsaft Rabenhorst Gesunder Blutdruck 

natürliches Vitamin C aus Acerolakirschen, welches zur Unterstützung des 

Immunsystems beiträgt: Eine genussreiche Alternative zu purem Rote Bete 

Saft. Der Bio-Direktsaft kommt gemäß Gesetz ohne Zusatz von Zucker aus und 

ist für eine vegane Ernährung geeignet. 
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AB SOFORT NEU:  
 

Rabenhorst Gesunder Blutdruck (700/750 ml)    4,29 € (UVP) 
Rabenhorst Gesunder Blutdruck (125 ml)    0,99 € (UVP) 
 
 

Weitere Informationen unter www.rabenhorst.de  

 
 
Über Rabenhorst:  
 

Rabenhorst steht für 125 Jahre Wissen und Erfahrung in der Herstellung wohltuender Säfte in 

Premium-Qualität. Aus erlesenen Früchten werden mit Fingerspitzengefühl und 

Handwerkskunst hochwertige Direktsäfte kreiert. Die unverfälschten Zutaten und das 

schonende Herstellungsverfahren – überwiegend in der hauseigenen Kelterei – garantieren 

nicht nur einen ausgezeichneten, natürlichen Geschmack, sondern auch eine Vielzahl an 

natürlichen Inhaltsstoffen. Mit den Rabenhorst Säften kann man sich ganz leicht etwas Gutes 

tun – für den persönlichen Wohlfühl-Moment im turbulenten Alltag. 
 

http://www.rabenhorst.de/

